Hautschutz- und Héndedesinfektionsplan — gemaf Verfahrensanweisung z.B. MKG / Chirugie

Was Wann Womit Wie Hygieneprotokoll fiir die Haut- und
- . - Handedesinfektion
Reinigung * vor Arbeitsbeginn Cremana-wash Schmuck an Handen und Unterarmen
* nach Pausen ablegen, Waschlotion aus geeignetem
* bei sichtbarer Verschmutzung Spender auf den feuchten Handen auf- | Schmuck, Ringe, Armbéander usw. abnehmen
¢ nach Kontakt mit Gefahrstoffen schaumen, keine Biirste verwenden,
Handewaschen auf ein Minimum mit handwarmem Wasser gut abspulen, Hande waschen
beschranken sorgfaltig abtrocknen. preeee Dl (30 Sek., Wasser und fliissige Waschlotion)
: Die empfohlene Waschtechnik befolgen
Desinfektion Bei tatsachlicher wie fraglicher Konta- AlproSept-HD Praparat in die hohlen, trockenen
mination der Hande mit erregerhaltigen — Hande geben und gemaf Standard- : Sorgfaltig spdlen
Materialien. Auch bei Benutzung von e Einreibemethode (EN 1500) tGber die (Leitungswazser)
Handschuhen! gesamte Einwirkzeit hinweg bis zu e
Unterschied hygienisch/chirurgische den Handgelenken kraftig einreiben. Hande trocknen
Desinfektion beachten! ey Hande Uber die gesamte Einwirkzeit (Einmalhandtiicher)
it feucht halten. : ! :
v - v -
Handschuh Bei moglichem Kontakt mit erregerhaltigem | Je nach Arbeitsbereich: allergenarme, | Handschuhe stets mit vollstandig Invasiver Eingriff Nicht Invasiver
andschune | rerial (Blut, Sekrete, Ausscheidun ogli 5 [ Hande mitje 3 -5 ml Eingriff
. . gen). moglichst ungepuderte, gegebenenfalls | trockenen Handen anziehen. Trage- AlproSept-HD bis zu den Hande mit 3 - 5 ml
Bei allen Arbeiten mit Desinfektions- und flissigkeits- bzw. chemikaliendichte, dauer nach Hersteller angaben be- Ellenbogen min. 5 Minuten|| AlproSept-HD min. 30
Reinigungslosungen. stichsichere Handschuhe achten. Beschadigte, bzw. von innen lang einreiben und Sekunden lang einreiben
5ol feucht halten. )
Achtung: Handschuhstulpen umschlagen. feuchte Handschuhe schnellstméglich eucht halten und feucht halten
wechseln. + +
Sterile chirurgische Hand- Handschuhe anziehen
Schutz Vor einer die Haut belastenden Tétigkeit. Cremana-derm protect .__ Produkt aus Spender oder Tube ent- schuhe anziehen
Hautschutzprodukte sind kein Ersatz nehmen und grindlich in die sauberen, [ T |
flr Schutzhandschuhe. (Aufbau einer trockenen Hande einreiben. Dabei mit Behandlung am Patienten
Sperrschicht vor mechanischer Belastung, dem Handricken beginnen und beson- I
Schadstoffen, Aufquellen der Haut) = ders auf die Fingerzwischenrdume und
Nagelbett achten. |Handschuhe ausziehen und entsorgenl
Pflege Nach einer die Haut belastenden Tatigkeit. | Cremana Creme Lotion Produkt aus Spender oder Tube ent- R | .
Insbesondere vor Arbeitsbeginn, in den e nehmen und grindlich in die sauberen, Nachster Patient
Pausen und nach Arbeitsende. ; 1 trockenen Hande einreiben. Dabei mit
B dem Handrlicken beginnen und beson- NEIN
v ¥ ders auf die Fingerzwischenraume und
Nagelbett achten. D A—
Hande in einer
Anwendung
. . . . . desinfizieren
Hygienische Handedesinfektion - Standard-Einreibemethode gem. EN 1500 (30 Sekunden)
Handedesinfektionsmittel in die hohlen, trockenen Hande geben und 30 Sekunden bis zu den Handgelenken einreiben. Schritte finfmal Feucht'igkeits_
durchfihren. Darauf achten, dass die Hande die gesamte Zeit gut feucht bleiben. Bei Bedarf erneut Desinfektionsmittel entnehmen. creme benutzen

i Handflache auf 4 Rechte Handfla- Handflache auf Aufenseite der ver- Kreisendes Rei- Kreisendes Reiben
t o Handflache, ;-!, che Uber linkem Handflache mit schrénkten Finger auf ben des rechten mit geschlossenen ®
!:ﬁf zusétzlich Hand- Tk Handricken und verschrankten, 'y gegenuberliegende Daumens in der Fingerkuppen der
gelenke, & umgekehrt, gespreizten P'.{f . Handfléchen, gespreiz- geschlossenen rechten Hand in der
ca. 5 Sekunden ca. 5 Sekunden Fingern, zusétz- ten Fingern, zusétzlich ' linken Handflache linken Handflache -
lich Handgelenke, Handgelenke, & - und umgekehrt, und umgekehrt, ALPRO MEDICAL GMBH
ﬁ'f a ca. 5 Sekunden

ca. 5 Sekunden ca. 5 Sekunden ca. 5 Sekunden




