Opalescence-

tooth whitening systems

Behandlungsleitfaden
fur die Zahnaufhellung mit Opalescence”

Mit den Produkten der Opalescence-Familie konnen alle Zahne und jedes Lacheln aufgehellt werden.
Mit diesem Leitfaden ermitteln Sie den optimalen Behandlungsplan fir Thre Patienten.
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ANWENDUNGSGEBIETE 10% CP 16% CP 45% CP
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Hypersensibilitat

Grau/braun (C4-C1) v 4 v v
Braun/orange Flecken v v v v
WeiRe Flecken N4 N4 v V4
Tetrazyklin N4 v X v
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Endodontisch behandelte Zahne
Non-vitale Zdhne, die nicht
endodontisch behandelt wurden \/ \/ \/ X \/ X

Dies ist eine allgemeine Behandlungsiibersicht. Die Ergebnisse konnen unterschiedlich ausfallen und hdngen sowohl von der Mitarbeit des Patienten, als auch von der
spezifischen Reaktion der Zahne auf die Behandlung ab. Um einen passenden Behandlungsplan zu erstellen, muss die Verfarbung korrekt bewertet werden.

Die Behandlung selbst richtet sich nach der Art der Verfarbung. Erscheinen einige Zahne beispielsweise grau, so stellt sich nach einer eingehenden Untersuchung ggf.
heraus, dass dies auf die Transluzenz und nicht auf die Zahnfarbe zurtickzufiihren ist. In diesem Fall muss die Zahnaufhellung genau tiberwacht werden, da durch das
Entfernen der Verfdrbung die Transluzenz des Zahnschmelzes zum Vorschein kommen kann. Dadurch erscheinen die Zahne dunkler. Bei einigen Verfarbungen dauert die
Aufhellung ldnger, z.B. erfordern altersbedingte oder Tetrazyklinverfarbungen bekannterma@en langere Behandlungszeiten. Bei Empfindlichkeiten oder Reizungen des
Weichgewebes sollte der Patient ein rezeptfreies topisches Narkosegel zur oralen Anwendung oder Vitamin-E-Ol verwenden.

Opalustre Opalustre™ Paste mit 6,6 % Salzsdure enthadlt Siliziumcarbidpartikel zur chemischen
Verbesserung des dsthetischen Erscheinungsbilds. Die Mikroabrasion sorgt fir eine

% minimal-invasive, dauerhafte Entfernung von oberflachlichen Schmelzfehlern, leichter
Fluorose oder Demineralisation.
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Opalescencer

tooth whitening systems

Zanhnaufhellungsprotokoll fur empfindliche Zahne

Bei manchen Patienten kann es wdhrend der Zahnaufhellung zu Empfindlichkeiten kommen.
Leidet ein Patient an empfindlichen Zahnen oder reagiert er positiv auf Beriihrungen oder Luftstrome,
so konnen die folgenden Manahmen getroffen werden:

Wahrend der Behandlung

——Vor der Behandlung
Enamelast™ Fluoridlack
Opalescence™ Zahncreme
fur empfindliche Zahne

Opalescence™ Zahncreme
far empfindliche Zahne

UltraEZ™
Desensibilisierungsgel

Nach der Behandlung
Enamelast™ Fluoridlack

Opalescence™ Zahncreme
fur empfindliche Zzahne

UltraEZ™
Desensibilisierungsgel

URSACHEN

Dentinexposition
Allgemeine Empfindlichkeit
Hypersensibilitat

Gewebereizung

Enamelast

Zahncreme
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UltrakEZ Individuelle Schiene
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* Bei anhaltenden Empfindlichkeiten sollten die Tragezeit oder die Konzentration des Aufhellungsgels verringert werden. Individuelle Schienen kdnnen auch mit Desensibilisierungsgel und/oder

verschreibungspflichtigen Behandlungen zu Hause verwendet werden, um die Symptome zu lindern.
** Anatomisch geformte individuelle Schienen verhindern, dass das Aufhellungsgel mit dem Weichgewebe in Kontakt kommt.

Verspirt der Patient Empfindlichkeiten nach der Zahnaufhellung, sollte nicht sofort poliert werden.
Kosmetische Zahnaufhellungsbehandlungen sind fiir Personen ab 18 Jahren (EU-Kosmetikrichtlinie ) mit bleibenden Zahnen geeignet.

Folgen Sie uns!

f @ de.ultradent.blog
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