
Zahnaufhellung mit LyDenti® 
schnell, effizient und modern 

Michael Ochman, Inhaber und Experte 



Über uns 

 Dentalvertrieb von Zahnaufhellungs- und Endodontieprodukten 

 Über 10 Jahre Erfahrung und Pionier im Bereich der Zahnaufhellung in 

Deutschland 

 Produkt Know-How und geschultes Personal u.a. 

 Michael Ochman – Selfmade-Mann mit zahnmedizinischer Ausbildung 

 Georg Benjamin – Zahnarzt mit endontischer Spezialisierung 

 Virginie Lehmann – Büroorganisation und Einkauf 

 Unsere Stärke: Wir sind für Sie da – qualifiziert und preisorientiert 

 

 



Equipment 

 LED-Licht mit einer Wellenlänge von 480 - 520 

Nanometern  optimale Spanne zur effektiven 

Zahnaufhellung  

 Keine UV-Strahlung oder übermäßige 

Hitzeabgabe 

 Keine Chip-Technik 

 LEDs mit hoher Lebensdauer 

 Individuelle Einstellung der Lichtintensität mgl. 

 2 separat laufendende LED-Reihen 

 Lampenkopf flexibel und leicht einstellbar  

 

LyDenti LED-Whitening Lampe 



LyDenti® Whitening Gel EXTRA 

 hochwertiges, für die professionelle Zahnaufhellung 
entwickeltes Material 

 Whitening Gel besteht aus 38%-igem 
Wasserstoffperoxid  

 direkt applizierbar dank einfach zu bedienender 
Doppelkammerspritze 

 eignet sich besonders für die Behandlung von durch 
Tetrazyklin oder Fluorid verfärbten/ fleckigen Zähnen 

 neutraler PH-Wert (8) 

 Verpackung:  
1 X Doppelkammerspritze LyDenti® Whitening Gel 
Extra 38% (5 ml) einschl. Mischkanülen 
5 X Doppelkammerspritzen LyDenti® Whitening Gel 
Extra 38% (5 ml) einschl. Mischkanülen + 2 X LyDenti® 
Protective Kofferdam einschl. Aufsätzen 

 



LyDenti® Wangenabhalter 

 Wangenabhalter mit 4-Fach-Schutz 

 sanftes Material für maximalen Tragekomfort 

 nicht sichtbar bei Röntgenaufnahmen 

 ideal für klinische Anwendungen, Bestimmung der 

Zahnfarbe, Dentalfotografie und restaurative 

Behandlungen geeignet  

 wieder verwendbar durch Kalt-Sterilisation oder 

Desinfektion (nicht autoklavierbar) 

 Größen: S und L  



Kontakt 

Michael Ochman       auch bei: 

Schöppinger Str. 12 

12207 Berlin 

Tel.: 030 34668 150 

E-Mail: info@lydenti.de  

 

www.lydenti.de 

www.lydentishop.de 

 

mailto:info@lydenti.de
http://www.lydenti.de/
http://www.lydentishop.de/


LyDenti® Behandlungsablauf 

1. Zuerst wird dem Patienten 

Lippenbalsam aufgetragen und der 

Mundspanner eingeführt 

2. Danach kann die Gesichtsgaze um 

den Mundspanner befestigt werden 



3. Bestimmung der Ausgangsfarbe 4. Zur Vorbereitung werden Gingiva 

und Zähne abgetrocknet 



5. Auftragen des LyDenti® Protective 

Kofferdams (2-3 mm dicke Schicht 

entlang des Zahnfleischrandes) 

6. Aushärtung des Kofferdams bei 

stetiger Bewegung der 

Polimerisationslampe für 20-30 s 



7. Wiederholung Schritt 5 und 6 beim 

oberen Zahnfleischrand 



8. Patientenschutzbrille aufsetzen 

und LyDenti® Whitening Gel 

auftragen (Konsistenz vorher 

prüfen!)  

9. LyDenti® LED Whitening Lampe im 

90° Winkel zum Gebiss 

positionieren und 1. Zyklus à 12-15 

Min beginnen 



10. Nach Abschluss des 1. Zyklus, 

Bleachinggel absaugen/abtragen. 

(Nicht spülen!) 

11. Es wird noch 2 weitere Male 

Bleachinggel aufgetragen und ein 

Zyklus à 12-15 Min durchgeführt. 

(d.h. insgesamt 3 Zyklen) 



12. Nach Ablauf des letzten Zyklus, Bleachinggel absaugen/ abtragen, Kofferdam u. 

Gesichtsgaze entfernen und Pantientenschutzbrille abnehmen. (gründlich mit 

lauwarmen Wasser spülen) 



13. Aktuelle Zahnfarbe bestimmen 


